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  پیشگفتار
و محصـول   کـه نیـاز غـذایی بـالایی دارد    اسـت   گلخانـه اي خیار از جمله محصولات 

 کاهش سرعت بـه تعـادل رسـیدن    نیاز غذایی بالا موجب. کندزیادي در واحد سطح تولید می
 .خواهـد بـود  کمبـود ویـا بـیش بـود      علائـم پیامد آن بـروز  شود که عناصر غذایی در گیاه می

کشت خیار، انتخاب رقم مناسب از نظـر دوره رشـد، تـراکم، عملکـرد و کیفیـت محصـول و       در
و کاربرد کود بایـد   استاز نظر حاصلخیزي خاك ضروري  ،همچنین آزمون خاك قبل از کشت

  . دهاي منظم خاك، تجزیه گیاه و مشاهده علائم ظاهري گیاه صورت پذیربراساس آزمون
ی و مصـرف  پرمصـرف موضـوع   شـود  یم ـآنچه در این روزها در زراعت خیـار مشـاهده   

بیشتر به واسطه اسـتفاده بـیش    ها گلخانهموارد کمبود عناصر غذایی در . استنامتعادل کودها 
ماننـد مصـرف زیـاد فسـفر کـه      ، شود یماز حد برخی عناصر است که موجب کمبود عنصر دیگر 

از طرفی به دلیل کاهش کیفیت آب آبیاري و مصـرف موضـعی   . شود یم و آهنموجب کمبود روي 
شوري مشکلات زیـادي ایجـاد نمـوده کـه پتانسـیل تولیـد را در        ،ي خیارها گلخانهو زیاد کودها در 

  . گلخانه هاي خیار کاهش داده است
بررسی هاي اخیر نشان داده است که با مصرف نامتعادل کود تجمع نیترات در میـوه  

هـدف از ایـن   . افزایش می یابد که نگرانی جدي را براي مصرف کنندگان ایجاد می کنـد خیار 
تالیف آگاه سازي جامعه تولید کننده براي تولید محصول سالم و جلوگیري از مصرف ناآگاهانه  

  .کود در گلخانه هاي خیار می باشد
 از علـم تغذیـه و نقـش    نسـبتا کـاملی   اطلاعـات  سـعی شـده اسـت    در این مجموعه

ایـن نوشـتار    کـه  امیـد . شـود کیفی محصول خیار بیان  در ارتقاء کمی و نیازو کم نیازعناصرپر
بی شـک نقـد خواننـدگان    . کند نیتأمتولیدکنندگان را  ازیموردنقسمت اعظم اطلاعات  بتواند

  .م هاي بعدي در این راه باشدگامی تواند ما را راهنمایی نموده و مشوق 
  

  کامبیز بازرگان
  موسسه تحقیقات خاك و آبرئیس 
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 مقدمه - 1
تـرین  شاید عمده. در سالیان گذشته توسعه زیادي پیدا کرده است گلخانه ايکشت خیار     

هکتار سـطح زیرکشـت    8000از . باشد گلخانه ايخیار  ،کشور در حال حاضر گلخانه ايمحصول 
کشت خیار در ایران . بخش عمده آن به کشت خیار اختصاص یافته است ،کشور هايگلخانه یتقریب

دلایل ایـن امـر یکـی    . کشت هیدروپونیک آن استقبال نشده استاز و  استعمدتا به شکل خاکی 
در عین حال عملکـرد در کشـت خـوب خـاکی و     . استو دیگري مدیریت تغذیه آن  نبر بودهزینه

گذشته به دلیل کمبـود آب، اسـتفاده از آب    سال هاياما در . متفاوت نیست چندان ،هیدروپونیک
 برخـی  ها بـه و آلوده شدن بستر گلخانه خاك هاها، شور شدن و مسمومیت تصفیه شده در گلخانه

حسن . باشندهم  باعث شده برخی تولیدکنندگان به فکر تولید خیار به روش هیدروپونیک ،هانماتد
تـوان  می حال در عین و ما دقت و مهارت بیشتري نیاز داردا استل بیشتر روش هیدروپونیک کنتر

  .راحتی کنترل کرد همانند نماتد و گل جالیز را ب عوامل خسارت زایی
  
 معرفی محصول -1- 1

تعلق دارد که بومی ) کدوئیان( Cucurbitaceaeبه خانواده  )Cucumis sativus(خیار     
. گیـرد سال است که در این مناطق مورد استفاده قرار مـی  3000حدود  و استآسیا و آفریقا 

. اسـت گونـه   750جـنس و   90شـامل   است کـه هاي مهم گیاهی این خانواده یکی از خانواده
. هسـتند که دو گونـه مهـم آن خیـار و طـالبی      استگونه  40شامل تقریبا  Cucumisجنس 

خیار گیـاهی اسـت   . باشندکدو تنبل میو  وشامل هندوانه، کد کدوئیانسایر گیاهان خانواده 
  .)1شکل ( هاي نر و ماده روي یک گیاه قرار دارندتک پایه که گل

  
  در بوته خیار) چپ(و نر ) راست(هاي ماده گل -1شکل 

 گل نر

 گل نر
 گل ماده گل ماده
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 گلخانـه اي هـاي خیـار   بوته. هستنداز نوع بکر بارور و ماده گل  گلخانه ايارقام خیار     
بـه دلیـل مـاده    . باشـند نمایند و این ارقام به نام گل ماده معـروف مـی  هاي ماده میتولید گل

خیار گیاهی یک ساله و علفـی و داراي  . راندمان در آنها بسیار بالاست ،بودن گل در این ارقام
  . و پوشیده از خارهاي نازك و خشن است )2شکل ( ساقه خزنده

  
  ه خزنده خیارساق - 2شکل 

  
 و داراي زاویه و دندانه) سانتیمتر 20- 40(خیار ساده و بزرگ  برگ. ساقه خیار رونده است    

آن ترین سانتیمتري دارد که شامل پنج بخش است که بخش مرکزي بزرگ 7- 20و دمبرگ  است
دادن ي خیار در واقع مهمترین اندام در نشان برگ ها. در هر گره یک برگ وجود دارد. ستها
هر نوع تغییر رنگ، عدم رشد کافی، نازك شدن یا خشبی شدن . )3شکل ( اي هستندارض تغذیهوع

به طور مثال با افزایش ضریب هدایت . نشان از سوء تغذیه و مشکلات این چنینی است ،بافت برگ
یابد و بالعکس با افزایش رطوبت افزایش می هابرگمیزان خشبی شدن  ،الکتریکی محیط ریشه

  .تر خواهد شدتر و لطیفبافت برگ نرم ،نسبی و کاهش شوري محیط ریشه

  
  .استآبیاري و شوري مناسب  ،محیطی،تغذیه سطح برگ نشان دهنده شرایط  -3شکل 


